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                         Dalum d. 28-10-07
Nyhedsbrev til ungdomsspillere

Fruens Bøge Short Tennis Open søndag d. 18. november

Der er stadig ungdomsmedlemmer, som ikke har tilmeldt sig klubbens eget minitennisstævne søndag den 18. november i Klostermarkhallen. Vi forventer, at så vidt muligt alle klubbens egne 70 ungdomsmedlemmer deltager. Turneringen tilrettelægges i et samarbejde mellem Ungdomsrådet og ungdomsformanden. Der vil desuden være brug for nogle forældre til forskellige praktiske og administrative opgaver.
Træningsplan
Vi skal understrege, at den træningsplan, der er gældende for vinterhalvåret 1. oktober – 1. april, er dynamisk. Der sker løbende ændringer – ikke på træningsdage og –tidspunkter – men på de spillere, der er med på de enkelte hold. Den senest opdaterede udgave af træningsplanen kan altid findes på klubbens hjemmeside og på opslagstavlen. Desuden sendes den pr. e-mail til de ungdomsmedlemmer, som har oplyst en e-mail-adresse.
Trænerteamet

Klubbens cheftræner Frank Petersen træner fast mandag og fredag – primært de spillere, som er turneringsaktive på nationalt og regionalt niveau. Den øvrige ungdomstræning forestås af et trænerteam på syv unge trænere. Da de unge trænere har skiftende mødetider i skolen, vil det være forskelligt, hvem der er træner tirsdag, onsdag og lørdag. Trænerteamet består af Therese Vestergaard, Marie Keiser-Nielsen, Ditte Poulsen, Anders Boe-Hansen, Martin Karstoft, Matthias Stahlberg og Christian Rask.
Træningsdragter

Man kan købe træningsdragt med Fruens Bøge-logo og navn hos Ketshop. En sådan dragt koster 595 kr. hos Ketshop. Hvis man bestiller den i forbindelse med standerhejsningen, koster dragten 459 kr.
Henvendelser vedrørende ungdomsspillere og ungdomsarrangementer
Vi vil fra bestyrelsens side bede om, at alle henvendelser vedrørende ungdomsspillere og aktiviteter i ungdomsafdelingen rettes til ungdomsformand Jan Rask.
T-shirts

Der er stadig forældre, som ikke har anskaffet en Fruens Bøge T-shirt til deres børn. Det er ikke noget krav, at man køber en T-shirt, men vi opfordrer kraftigt til, at man køber en. Vi mener prisen på 25 kr. er rimelig.

Til gengæld er det et krav, at man skal stille op i enten en poloshirt eller en T-shirt med Fruens Bøge-logo, når man stiller op i en turnering for klubben.
Træningslejr på Club La Santa i uge 8 – 2008
Det er stadig muligt at tilmelde sig klubbens træningslejr på Club La Santa på Lanzarote fra søndag den 17. februar til og med søndag den 24. februar 2008. Træningslejren er for alle FBT-medlemmer inklusiv forældre, bedsteforældre og søskende. Der vil være træning hver morgen og hver eftermiddag. Vi flyver fra Hamburg. Det betyder en besparelse på mere end 1000 kr. pr. person. Der er 100% egenbetaling for rejsen. Priserne starter fra 4000 kr. pr. person incl. fly t/r, transfer, lejlighed, forsikring og fri træning i alle sportsgrene. Man kan læse mere på www.clublasanta.de
Jan Rask

Ungdomsformand
tlf. 62 24 11 01   eller     tlf. 20 29 18 22

jan.rask@mail.dk
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